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Liebe Kundinnen und Kunden,

beste Rohware und qualitativ hochwertigste Produkte 
stehen für uns im Mittelpunkt unseres täglichen Han-
delns. Frischer geht‘s nicht – das ist unsere Philosophie, 
die wir mit unseren Produkten gerne an Sie weiterge-
ben.

Mit unserer Marke „fresh 4 u“ erfüllen wir höchste 
Ansprüche, sowohl im Bereich Frischware, als auch für 
unser gesamtes, in hauseigener Produktion hergestelltes 
Angebot. Beginnend mit der Auswahl unserer zertifi-
zierten Produktionsbetriebe über die Ernte bis zur Aus-
lieferung – Frische und Qualität stehen immer an erster 
Stelle und sorgen so für zufriedene Kunden.

Lassen Sie sich begeistern und rufen Sie uns an.

Wir leben Frische!
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Artikel Zutaten Schnittart Schnittstärke  
(mm)

VPE

Achalm Endivien geschnitten grob 10 1,0 kg
Radicchio geschnitten grob 10
Möhren gestiftelt fein 2 x 2
Weißkohl Streifen fein 1

Asia Paprika rot geschnitten mittel 5 1,0 kg
Eisberg geschnitten grob 10
Chinakohl geschnitten grob 10
Porree geschnitten fein 1 - 2
Sojasprossen

Blattsalat- Endivien geschnitten grob 10 2,5 kg
mischung Eichblatt rot geschnitten grob 10

Lollo Rosso geschnitten grob 10
Lollo Bionda geschnitten grob 10
Salat geschnitten grob 10

Börde Mix Radicchio geschnitten grob 10 10 x 200 g
Weißkohl Streifen grob 2 - 3
Frisee geschnitten extra grob 20

Boogie Eisberg geschnitten grob 10 1,0 kg
Rettich gestiftelt fein 2 x 2
Radieschen Scheiben fein 2 - 3
Tomaten Ecken unsortiert
Radicchio geschnitten grob 10
Petersilie kraus geschnitten fein

Cha-Cha Chinakohl geschnitten spezial 30 1,0 kg
Möhren gestiftelt grob 5 x 5
Endivien geschnitten spezial 30
Rettich gestiftelt grob 5 x 5
Eisberg geschnitten spezial 30
Radicchio geschnitten spezial 30

Charleston Feldsalat Röschen unsortiert 0,5 kg
Eichblatt rot Blätter unsortiert
Lollo Bionda Blätter unsortiert
Salat Blätter unsortiert

Dance Radicchio geschnitten extra grob 20 0,5 kg
Lollo Bionda geschnitten spezial 30
Lollo Rosso geschnitten spezial 30

Eisberg Endivien geschnitten grob 10 2,5 kg
Radicchio geschnitten grob 10
Möhren gestiftelt fein 2 x 2
Weißkohl Streifen fein 1
Eisberg geschnitten grob 10
Kidneybohnen
Radieschen Scheiben fein 2 - 3

MIschsalate MIschsalate
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Artikel Zutaten Schnittart Schnittstärke 
(mm)

VPE

Eisradicchio Radicchio geschnitten grob 10 1,0 kg
Eisberg geschnitten grob 10

Erna Endivien geschnitten grob 10 1,0 kg
Weißkohl Streifen kurz fein 1
Möhren gestiftelt fein 2 x 2
Eisberg geschnitten grob 10
Radieschen Scheiben fein 2 - 3
Radicchio geschnitten grob 10

Fitness Eisberg geschnitten grob 10 1,0 kg
Petersilie kraus geschnitten fein
Radieschen Scheiben fein 2 - 3
Tomaten Ecken unsortiert
Gurken Halbmonde fein 2 - 3
Radieschensprossen
Rettichsprossen

Flamenco Eisberg geschnitten spezial 30 1,0 kg
Frisee geschnitten spezial 30 1,5 kg
Radicchio geschnitten spezial 30
Lollo Rosso geschnitten spezial 30
Eichblatt rot geschnitten spezial 30
Feldsalat Blätter ganz unsortiert

Fox Lollo Rosso geschnitten spezial 30 1,0 kg
Eisberg geschnitten spezial 30
Radicchio geschnitten spezial 30
Frisee gelb geschnitten spezial 30
Eichblatt rot geschnitten spezial 30

Hip Hop Chinakohl geschnitten spezial 30 1,0 kg
Mais
Möhren gestiftelt fein 2 x 2
Endivien geschnitten spezial 30
Eisberg geschnitten spezial 30
Radicchio geschnitten spezial 30

Jazz Chinakohl geschnitten spezial 30 1,0 kg
Endivien geschnitten spezial 30
Eisberg geschnitten spezial 30
Frisee geschnitten spezial 30
Radicchio geschnitten spezial 30
Ruccola geschnitten grob 10

MIschsalate MIschsalate
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Artikel Zutaten Schnittart Schnittstärke  
(mm)

VPE

Jive Frisee geschnitten grob 10 1,0 kg
Paprika grün geschnitten mittel 5
Radieschen Scheiben fein 2 - 3
Paprika rot geschnitten mittel 5
Gurken ohne Schale Scheiben fein 2 - 3
Zwiebeln gewürfelt fein 5 x 5 x 5

Lambada Chinakohl geschnitten spezial 30 1,0 kg
Weißkohl geschnitten grob 2 - 3
Möhren gestiftelt fein 2 x 2
Endivien geschnitten spezial 30
Eisberg geschnitten spezial 30
Radicchio geschnitten spezial 30

Madrid Paprika rot geschnitten mittel 5 1,0 kg
Paprika grün geschnitten mittel 5
Paprika gelb geschnitten mittel 5
Endivien geschnitten grob 10
Radicchio geschnitten grob 10
Lollo Rosso geschnitten grob 10
Chicoree weiß geschnitten grob 10

Magic Radicchio geschnitten extra grob 20 1,0 kg
Endivien geschnitten extra grob 20
Möhren gestiftelt fein 2 x 2
Kidneybohnen
Chinakohl geschnitten grob 10
Porree geschnitten fein 1 - 2

Mambo Frisee geschnitten 30 1,0 kg
Radicchio geschnitten 30
Endivien geschnitten 30

Mandingo Möhren gestiftelt grob 5 x 5 1,0 kg
Eisberg geschnitten grob 10
Mais
Gurken mit Schale gestiftelt grob 5 x 5
Radieschen gestiftelt grob 5 x 5

MIschsalate MIschsalate



11

Artikel Zutaten Schnittart Schnittstärke  
(mm)

VPE

Mensa Endivien geschnitten grob 10 1,0 kg
Radicchio geschnitten grob 10
Lollo Rosso geschnitten grob 10
Eisberg geschnitten grob 10
Lollo Bionda gerupft grob
Chinakohl geschnitten grob 10

Mesclin Lollo Bionda gerupft grob 0,5 kg
Frisee gelb gerupft grob 1,0 kg
Lollo Rosso gerupft grob
Radicchio gerupft grob
Kerbel gerupft grob
Ruccola gerupft grob
Babyspinat Blätter extra fein

Monaco Lollo Rosso geschnitten spezial 30 1,0 kg
Endivien geschnitten spezial 30
Radicchio geschnitten spezial 30
Frisee geschnitten spezial 30

Nordsee Eisberg geschnitten grob 10 1,0 kg
Frisee geschnitten grob 10
Radicchio geschnitten grob 10

Ostermix Möhren gestiftelt fein 2 x 2 1,0 kg
Mais
Endivien geschnitten extra grob 20
Paprika rot geschnitten mittel 5
Paprika grün geschnitten mittel 5
Paprika gelb geschnitten mittel 5
Radicchio geschnitten extra grob 20
Eichblatt rot Blätter unsortiert

Ostseesalat Radicchio geschnitten extra grob 20 10 x 250 g
Eisberg geschnitten extra grob 20
Frisee geschnitten extra grob 20

Padua Gurken mit Schale gestiftelt grob
 5 x 5

1,0 kg
Möhren gestiftelt grob
Rettich gestiftelt grob
Radieschen gestiftelt grob

Pasodoble Endivien geschnitten grob 10 1,5 kg
Eisberg geschnitten fein 1 - 2
Chinakohl geschnitten fein 1 - 2

Polka Weißkohl geschnitten fein 1 1,0 kg
Endivien geschnitten spezial 30
Radicchio geschnitten spezial 30
Zucchini gestiftelt grob 5 x 5

MIschsalate MIschsalate
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Artikel Zutaten Schnittart Schnittstärke  
(mm)

VPE

Rheinland Endivien geschnitten grob 10 1,0 kg
Radicchio geschnitten grob 10
Möhren gestiftelt fein 2 x 2
Weißkohl Streifen fein 1

Rock Endivien geschnitten spezial 30 1,0 kg
Frisee gelb geschnitten spezial 30
Weißkohl Streifen kurz grob 2 - 3
Mais
Radicchio geschnitten spezial 30

Rumba Chinakohl geschnitten grob 10 1,0 kg
Möhren gestiftelt fein 2 x 2 2,5 kg
Eisberg geschnitten grob 10
Endivien geschnitten grob 10

Salsa Eisberg geschnitten spezial 30 1,0 kg
Lollo Bionda geschnitten spezial 30
Lollo Rosso geschnitten spezial 30
Radicchio geschnitten spezial 30
Endivien geschnitten spezial 30
Eichblatt rot geschnitten spezial 30

Schonkost Endivien geschnitten grob 10 1,0 kg
Möhren gestiftelt fein 2 x 2
Eisberg geschnitten grob 10

Senioren Eisberg geschnitten grob 10 2,5 kg
Gurken o. Schale geschnitten fein 2 - 3

Radieschen geschnitten fein 2 - 3
Frisee geschnitten mittel 5

Show Eisberg geschnitten spezial 30 1,0 kg
Radicchio geschnitten spezial 30
Lollo Rosso geschnitten spezial 30
Lollo Bionda geschnitten spezial 30
Frisee geschnitten spezial 30
Endivien geschnitten spezial 30

Sommermix Lollo Bionda geschnitten extra grob 20 2,5 kg
Lollo Rosso geschnitten extra grob 20
Paprika rot geschnitten mittel 5
Paprika grün geschnitten mittel 5
Paprika gelb geschnitten mittel 5
Radieschen Scheiben fein 2 - 3
Gurken mit Schale Scheiben fein 2 - 3
Eichblatt rot geschnitten 25

Star Lollo Bionda geschnitten spezial 30 1,0 kg
Lollo Rosso geschnitten spezial 30
Eisberg geschnitten spezial 30
Endivien geschnitten spezial 30
Frisee gelb geschnitten spezial 30

MIschsalate MIschsalate
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Artikel Zutaten Schnittart Schnittstärke  
(mm)

VPE

Step Paprika rot geschnitten mittel 5 1,0 kg
Paprika gelb geschnitten mittel 5
Endivien geschnitten grob 10
Möhren gestiftelt grob 5 x 5
Eisberg geschnitten grob 10
Chinakohl geschnitten grob 10
Radieschen gestiftelt grob 5 x 5

Stockholm Eisberg geschnitten grob 10 1,0 kg
Frisee geschnitten grob 10
Petersilie kraus geschnitten fein
Paprika gelb geschnitten fein 1 - 2
Paprika rot geschnitten fein 1 - 2
Paprika grün geschnitten fein 1 - 2
Rotkohl Streifen fein 1

Swing Chinakohl geschnitten grob 10 1,0 kg
Mais
Eisberg geschnitten grob 10
Endivien geschnitten grob 10
Möhren gestiftelt fein 2 x 2

Tango Chinakohl geschnitten spezial 30 1,0 kg
Eisberg geschnitten spezial 30
Endivien geschnitten spezial 30
Radicchio geschnitten spezial 30

Twist Eisberg geschnitten spezial 30 1,0 kg
Frisee geschnitten spezial 30
Radicchio geschnitten spezial 30

Walzer Chinakohl geschnitten grob 10 1,0 kg
Eisberg geschnitten grob 10
Endivien geschnitten grob 10

MIschsalate MIschsalate
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Artikel Zutaten Schnittart Schnittstärke  
(mm)

VPE

Blues Rettich gestiftelt fein 2 x 2 1,0 kg
Möhren gestiftelt fein 2 x 2
Porree geschnitten fein 1 - 2
Paprika grün gewürfelt grob 15 x 15 x 15
Paprika rot gewürfelt grob 15 x 15 x 15

Buntes Möhren geschält ganz 4,0 kg
Gartengemüse Sellerie gestiftelt Pommes mittel 10 x 10
(für Eintopf) Kohlrabi gestiftelt Pommes mittel 10 x 10

Porree Stücke 30
Broccoli zerlegt grob
Blumenkohl zerlegt grob
Zwiebeln geviertelt/Streifen fein 2 - 3
Zucchini Scheiben mittel 5

Bunter Mais Radieschen gewürfelt mittel 10 x 10 x 10 1,0 kg
Mais
Gurken mit Schale gewürfelt mittel 10 x 10 x 10
Rettich gewürfelt mittel 10 x 10 x 10
Petersilie kraus geschnitten fein

Chinapfannen- Chinakohl geschnitten extra grob 20 2,5 kg
gemüse Paprika grün gewürfelt extra grob 20 x 20 x 20

Porree geschnitten grob 10
Zwiebeln gewürfelt extra grob 20 x 20 x 20
Sojasprossen
Paprika rot gewürfelt extra grob 20 x 20 x 20

Esterhazy Mix 
fein

Möhren gestiftelt fein 2 x 2 1,0 kg
Porree geschnitten fein 1 - 2 2,5 kg
Sellerie gestiftelt fein 2 x 2

Esterhazy Mix 
grob

Möhren gestiftelt grob 5 x 5 1,0 kg
Porree geschnitten grob 10 2,5 kg
Sellerie gestiftelt grob 5 x 5

Fun Paprika grün gewürfelt grob 15 x 15 x 15 1,0 kg
Paprika rot gewürfelt grob 15 x 15 x 15
Zwiebeln    gewürfelt fein 5 x 5 x 5
Mais
Kidneybohnen Konserve gewaschen

Fit Paprika grün geschnitten mittel 5 1,0 kg
Möhren gestiftelt grob 5 x 5
Mais
Staudensellerie geschnitten mittel 5
Zucchini grün gestiftelt Pommes mittel 10 x 10
Sojasprossen

GeMüseMIschunGen GeMüseMIschunGen
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Artikel Zutaten Schnittart Schnittstärke  
(mm)

VPE

Gaisberger
Muschelgemüse

Möhren gestiftelt,  Pommesschnitt 10 x 10 2,5 kg
Sellerie gestiftelt, Pommesschnitt 10 x 10
Porree geschnitten grob 10

Muschelgemüse
fein

Möhren gewürfelt fein 5 x 5 x 5 1,0 kg
Sellerie gewürfelt fein 5 x 5 x 5 2,5 kg
Porree gewürfelt fein 5 x 5 x 5

Muschelgemüse
mittel

Möhren gewürfelt mittel 10 x 10 x 10 1,0 kg
Sellerie blättrig mittel 10 x 10 2,5 kg
Porree gewürfelt mittel 10 x 10 x 10

Muschelgemüse
grob

Möhren gewürfelt grob 15 x 15 x 15 2,5 kg
Sellerie gewürfelt grob 15 x 15 x 15
Porree blättrig grob 15 x 10

Gemüsemix 
Roberto

Möhren Scheiben mittel 5 2,5 kg
Blumenkohl Röschen grob
Broccoli Röschen grob
Zucchini grün Scheiben mittel 5

Griechische 
Rohkost

Gurken mit Schale gestiftelt, Pommesschnitt 10 x 10 1,0 kg
Tomaten gewürfelt grob 15 x 15 x 15 2,5 kg
Weißkäse gewürfelt
Paprika grün gewürfelt grob 15 x 15 x 15
Paprika rot gewürfelt grob 15 x 15 x 15
Zwiebeln rot gewürfelt fein 5 x 5 x 5
Oliven schwarz Konserve abgetropft
Petersilie geschnitten fein

Rohkostsalat Paprika grün gewürfelt grob 15 x 15 x 15 1,0 kg
(nach griechischer Paprika rot gewürfelt grob 15 x 15 x 15 2,5 kg
Art) Gurken mit Schale gestiftelt mittel 10 x 10

Petersilie kraus geschnitten fein
Tomaten gewürfelt grob 15 x 15 x 15
Zwiebeln rot gewürfelt fein 5 x 5 x 5
Oliven schwarz

Mexico Möhren gestiftelt grob 5 x 5 x 5 1,0 kg
Rettich gewürfelt grob 5 x 5 x 5
Paprika grün geschnitten mittel 5
Erbsen (TK)
Mais
Paprika rot geschnitten mittel 5

Mittelmeer- Zucchini gewürfelt grob 15 x 15 x 15 2,5 kg
gemüse Paprika grün gewürfelt grob 15 x 15 x 15

Zwiebeln rot gewürfelt mittel 10 x 10 x 10
Paprika rot gewürfelt grob 15 x 15 x 15

GeMüseMIschunGen GeMüseMIschunGen
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GeMüseMIschunGen GeMüseMIschunGen

Artikel Zutaten Schnittart Schnittstärke  
(mm)

VPE

Pichelsteiner 
Gemüse

Sellerie gewürfelt mittel 10 x 10 x 10 1,0 kg
2,5 kgWirsing geschnitten extra grob 20

Weißkohl blättrig extra grob 20 x 20
Möhren Scheiben fein 2 - 3
Porree geschnitten grob 10

Relax Mais 1,0 kg
Kidneybohnen Konserve gewaschen
Paprika grün geschnitten grob 10
Paprika rot geschnitten grob 10
Zucchini grün gestiftelt grob 5 x 5
Möhren gestiftelt fein 2 x 2
Radieschen Scheiben fein 2 - 3

Ratatouille 
fein

Paprika grün, rot, gelb gewürfelt fein 5 x 5 x 5 2,5 kg
Zucchini grün gewürfelt fein 5 x 5 x 5
Zwiebeln weiß gewürfelt fein 5 x 5 x 5

Ratatouille 
mittel

Paprika grün, rot, gelb gewürfelt mittel 10 x 10 x 10 2,5 kg
Zucchini grün gewürfelt mittel 10 x 10 x 10
Zwiebeln weiß gewürfelt mittel 10 x 10 x 10

Ratatouille 
grob

Paprika grün, rot, gelb gewürfelt grob 15 x 15 x 15 2,5 kg
Zucchini grün gewürfelt grob 15 x 15 x 15
Zwiebeln weiß gewürfelt grob 15 x 15 x 15

Ratatouille 
extra grob

Paprika grün, rot, gelb gewürfelt extra grob 30 x 30 x 30 1,0 kg
2,5 kgZucchini grün gewürfelt extra grob 30 x 30 x 30

Zwiebeln weiß gewürfelt extra grob 30 x 30 x 30
Toscana Kidneybohnen 1,0 kg

Erbsen TK
Mais
Rettich gewürfelt mittel 10 x 10 x 10
Möhren gewürfelt mittel 10 x 10 x 10

Toulouser Paprika rot gewürfelt grob 15 x 15 x 15 1,0 kg
Zwiebeln weiß gewürfelt fein 5 x 5 x 5
weißer Käse gewürfelt
Cherry Tomaten rot
Porree Streifen mittel 5
Oliven grün
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GeMüseMIschunGen GeMüseMIschunGen

Artikel Zutaten Schnittart Schnittstärke  
(mm)

VPE

Vital Paprika rot geschnitten mittel 5 1,0 kg
Möhren gestiftelt fein 2 x 2
Weißkohl Streifen fein 1
Mais

Vollwert Radieschen gestiftelt grob 5 x 5 1,0 kg
Zucchini grün gestiftelt grob 5 x 5
Mais
Sojasprossen
Petersilie kraus geschnitten fein

Weizen Porree geschnitten fein 1 - 2 1,0 kg
Mais
Paprika grün gewürfelt mittel 10 x 10 x 10
Paprika rot gewürfelt mittel 10 x 10 x 10
Zucchini grün gewürfelt mittel 10 x 10 x 10
Weizenkeime

Wellness Mais 1,0 kg
Rettich gestiftelt fein 2 x 2
Radieschen gestiftelt fein 2 x 2
Zucchini gestiftelt fein 2 x 2
Möhren gestiftelt fein 2 x 2
Gurken gestiftelt fein 2 x 2
Kohlrabi gestiftelt fein 2 x 2
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Artikel Zutaten Schnittart Schnittstärke  
(mm)

VPE

Asia Ananas Porree Stücke 300 2,5 kg
Bambussprossen
Ananas 1/8tel Scheiben grob 10
Mu-Err Pilze

Asia Champignons Porree blättrig grob 15 x 15 2, 5 kg
Champignons weiß mittel geviertelt unsortiert
Zwiebeln gewürfelt spezial  30 x 30 x 30
Paprika rot gewürfelt spezial 30 x 30 x 30
Weißkohl blättrig extra grob 20 x 20
Paprika grün gewürfelt spezial 30 x 30 x 30

Asia Curry Möhren Scheiben fein 2 - 3 1,0 kg
2,5 kgPaprika grün, rot, gelb gewürfelt spezial 30 x 30 x 30

Weißkohl blättrig grob 40 x 40
Sojasprossen
Mu-Err Pilze

Asia Mix Paprika rot geschnitten mittel 5 5,0 kg
Möhren gestiftelt grob 5 x 5
Broccoli Röschen fein
Zwiebeln geviertelt, Streifen fein 2 - 3
Sojasprossen
Bambussprossen
Zuckerschoten geputzt ganz unsortiert
Mu-Err Pilze geschnitten grob 10

Asia Peking Zwiebeln weiß gewürfelt extra grob 20 x 20 x 20 1,0 kg
2,5 kgWeißkohl blättrig extra grob 20 x 20

Paprika rot gewürfelt extra grob 20 x 20 x 20
Paprika grün gewürfelt extra grob 20 x 20 x 20
Porree geschnitten extra grob 20

Asia scharf Chinakohl geschnitten extra grob 40 2,5 kg
Paprika grün, rot, gelb gewürfelt spezial 30 x 30 x 30
Zucchini grün halb. Scheiben mittel 4 - 5
Zwiebeln weiß gewürfelt spezial 30 x 30 x 30
Bambussprossen
Sojasprossen

Asia Shanghai Zuckerschoten geputzt ganz unsortiert 2,5 kg
Weißkohl blättrig extra grob 20 x 20
Paprika rot geschnitten extra grob 20

GeMüseMIschunGen asIa GeMüseMIschunGen Wok
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GeMüseMIschunGen asIa GeMüseMIschunGen Wok

Artikel Zutaten Schnittart Schnittstärke  
(mm)

VPE

Wok Gemüse Möhren gestiftelt grob 5 x 5 2,5 kg
Chinakohl geschnitten grob 10
Lauchzwiebeln geschnitten mittel 5
Sojasprossen
Zuckerschoten geputzt ganz unsortiert

Wok Mix A Mangold geschnitten spezial 30 0,5 kg
Möhren gestiftelt grob 5 x 5 1,0 kg
Paprika gelb geschnitten spezial 30 x 30 0,5 kg
Mungosprossen 0,5 kg
Porree geschnitten Ringe 15 1,0 kg
Zwiebeln rot gewürfelt 20 x 20 x 20 0,5 kg

ges. 4,0 kg
Wok Mix B Mangold geschnitten spezial 30 0,5 kg

Spitzkohl geschnitten spezial 30 1,0 kg
Möhren Scheiben fein 3 1,0 kg
Paprika gelb gewürfelt spezial 30 x 30 x 30 0,5 kg
Champignons rosé halbiert längs 0,5 kg
Zwiebeln rot gewürfelt extra grob 20 x 20 x 20 0,5 kg

ges. 4,0 kg
Wok Mix C Staudensellerie (ohne Fäden) geschnitten grob 10 0,5 kg

Chinakohl geschnitten spezial 30 1,0 kg
Paprika rot gewürfelt extra grob 20 x 20 x 20 0,5 kg
Paprika gelb gewürfelt extra grob 20 x 20 x 20 0,5 kg

(Stiele und Röschen Broccolistiele 30 0,2 kg
in einem Beutel) Broccoliröschen mittel 0,3 kg

Zwiebeln weiß gewürfelt extra grob 20 x 20 x 20 1,0 kg
ges. 4,0 kg

Wok Mix D Porree Ringe 15 1,0 kg
Möhren Scheiben fein 3 0,5 kg
Paprika gelb extra grob 20 x 20 1,0 kg
Mungosprossen 1,0 kg
Champignons rosé halbiert längs 0,5 kg
Mu-Err-Pilze geschnitten fein 2 0,2 kg

ges. 4,2 kg
Wok Mix E Mu-Err-Pilze geschnitten fein 2 0,2 kg

Zuckerschoten 0,3 kg
Paprika rot gewürfelt spezial 30 x 30 x 30 0,5 kg
Chinakohl geschnitten spezial 30 0,5 kg
Zwiebeln weiß gewürfelt extra grob 20 x 20 x 20 1,0 kg
Möhren gestiftelt grob 5 x 5 1,0 kg

ges. 4,1 kg

{
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GeMüseMIschunGen Wok

Artikel Zutaten Schnittart Schnittstärke  
(mm)

VPE

Wok Mix China Champignons weiß mittel geviertelt unsortiert 11,0 kg
Zucchini Scheiben halbiert mittel 4 - 5
Zwiebeln gewürfelt extra grob 20 x 20 x 20
Sojasprossen
Weißkohl blättrig extra grob 20 x 20
Möhren Scheiben halbiert mittel 4 - 5

Wok Mix Japan Champignons weiß mittel geviertelt unsortiert 9,5 kg
Zwiebeln gewürfelt extra grob 20 x 20 x 20
Sojasprossen
Paprika rot gewürfelt spezial 30 x 30 x 30
Paprika gelb gewürfelt spezial 30 x 30 x 30
Paprika grün gewürfelt spezial 30 x 30 x 30
Weißkohl blättrig extra grob 20 x 20
Porree geschnitten extra grob 20

Wok Mix Singapur Staudensellerie geschnitten grob 10 11,0 kg
Zwiebeln gewürfelt extra grob 20 x 20 x 20
Sojasprossen
Paprika rot gewürfelt spezial 30 x 30 x 30
Paprika gelb gewürfelt spezial 30 x 30 x 30
Paprika grün gewürfelt spezial 30 x 30 x 30
Weißkohl blättrig extra grob 20 x 20
Möhren halbierte Scheiben mittel 4 - 5

spIesse & BäckereIBedarF
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GeMüseMIschunGen Wok

Artikel
Gemüsespieße

Zutaten Schnittart Schnittstärke  
(mm)

VPE

Andalusien Paprika grün gewürfelt spezial 30 x 30 x 30 10 St.
Auberginen Scheiben halbiert, mittel 4 - 5
Gurken mit Schale gerade Scheiben mittel 5
Cherry Tomaten ganz geputzt

Bretagne Paprika rot, grün  
Zwiebeln

gewürfelt spezial 30 x 30 x 30 10 St.

Champignons weiß, mittel ganz
Zucchini grün Scheiben 5

Jardiniere Champignons weiß, mittel ganz 10 St.
Zucchini grün Scheiben 5
Paprika rot gewürfelt spezial 30 x 30 x 30
Zwiebeln gewürfelt spezial

Mozzarella Mozzarella Kugeln 40 St.
Cherry-Tomaten

spIesse & BäckereIBedarF

Artikel
Bäckereibedarf

Schnittart Schnitt-
stärke (mm)

VPE

Plister Box 30 Lollo Bionda Blätter fein 30 Stück

Gurke mit Schale Scheiben 5 30 Stück
Intense-Tomaten Scheiben 6,5 30 Stück

Apfel
(geschält)

Scheiben 12 5,0 kg

6 5,0 kg

halbiert 5,0 kg

geachtelt 5,0 kg

geachtelt, mit Schale 5,0 kg

Pommesschnitt 36 x 10 x 10 10 kg

Segmente 1/16 10 kg

gewürfelt 10 x 10 x 10 10 kg

Erdbeeren
(Saison)

ganz, geputzt 2,0 kg

5,0 kg

halbiert, geputzt 2,0 kg

5,0 kg

geviertelt, geputzt 2,0 kg

Zwetschen entsteint, Sternschnitt 4,0 kg

(Saison)
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Artikel Schnittart Schnitt- 
stärke 
(mm)

VPE

Auberginen gewürfelt 30 x 30 x 30 2,5 kg

Scheiben mittel 5 2,5 kg

Blumenkohl Röschen unsortiert 1,0 kg

2,5 kg

Bohnen
(Bobby)

geschnitten 2 - 3 cm 2,5 kg

geputzt
Ende abgeschnitten

5,0 kg

Broccoli Röschen 1,0 kg

2,5 kg

Champignon
(weiß, mittel)

Scheiben fein 2 - 3 1,0 kg

2,5 kg

geviertelt 1,0 kg

Champignon geviertelt 2,5 kg

(braun)
Chinakohl geschnitten fein

 
1 - 2 1,0 kg

2,5 kg

geschnitten grob
 

10 1,0 kg

2,5 kg

Eichblatt rot Blätter 1,0 kg

geschnitten 10 1,5 kg

Eisberg Blätter 0,5 kg

geschnitten fein 1 - 2 1,0 kg

2,5 kg

geschnitten grob 10 1,0 kg

geschnitten extra grob 20 2,0 kg

2,5 kg

geschnitten spezial 30 1,0 kg

Endivien geschnitten fein 1 - 2 1,0 kg

geschnitten fein 1 - 2 6 x 400 g

geschnitten grob 10 1,0 kg

geschnitten spezial 30 1,0 kg

Blätter 1,0 kg

Fenchel geschnitten mittel 5 1,0 kg

2,5 kg

gewürfelt fein 5 x 5 x 5 2,5 kg

gewürfelt mittel 10 x 10  x 10 2,5 kg

gestiftelt grob 5 x 5 2,5 kg

Fleisch- Scheiben 6,5 2,0 kg

tomaten
Folien- in Alufolie 30 Stck.

kartoffeln gewickelt

Frisee gelb und grün, Blätter 1,0 kg

grün, geschnitten grob 10 1,0 kg

Artikel Schnittart Schnitt- 
stärke 
(mm)

VPE

Gurken  
mit Schale

Scheiben fein
 

2 - 3
 

1,0 kg

2,5 kg

Scheiben fein 2 - 3 1,0 kg

in der Box 2,5 kg

Scheiben extra fein 1 2,5 kg

Scheiben mittel 5 2,5 kg

Scheiben mittel 5 2,5 kg

in der Box

gestiftelt fein 2 x 2 1,0 kg

2,5 kg

gestiftelt grob 5 x 5 1,0 kg

2,5 kg

gewürfelt mittel 10 x 10 x 10 1,0 kg

2,5 kg

10,0 kg

Sticks, 6 cm lang 1 x 1 cm 1,0 kg

Welle 5 - 6 2,5 kg
Halbmond grob 9 - 10 1,0 kg

2,5 kg
Gurken 
ohne Schale

Halbmond mittel 5 - 6 1,0 kg

Halbmond grob 9 - 10 2,5 kg

Scheiben fein 2 - 3 1,0 kg

2,5 kg

Scheiben mittel 5 1,0 kg

2,5 kg

ganz 5,0 kg

Knoblauch ganz geschält 0,5 kg

Kohlrabi gestiftelt fein 2 x 2 1,0 kg

2,5 kg

gestiftelt grob 5 x 5 1,0 kg

2,5 kg

gewürfelt fein 5 x 5 x 5 2,5 kg

gewürfelt mittel 10 x 10 x 10 1,0 kg

2,5 kg

Pommesschnitt 10 x 10 1,0 kg

2,5 kg

Sticks 1 x 1 cm 1,0 kg

ganz geschält 1,0 kg

5,0 kg

Kopfsalat Blätter unsortiert 1,0 kg

geschnitten grob 10 1,0 kg

Lauch- 
zwiebeln

geschnitten mittel 3 - 5 0,5 kg

1.0 kg

2,5 kg

MonoartIkel MonoartIkel
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Artikel Schnittart Schnitt- 
stärke 
(mm)

VPE

Lollo Bionda Blätter unsortiert
 

0,5 kg

1,0 kg

Blätter sortiert 0,5 kg

Blätter gerupft unsort. 4 x 250 g 

geschnitten grob 30 1,0 kg

1,5 kg

Lollo Rosso Blätter unsortiert
 

0,5 kg

4 x 250 g

1,0 kg

Blätter sortiert 0,5 kg

4 x 250 g

geschnitten grob 30 0,3 kg

1,5 kg

Mangold geschnitten grob 10 2,5 kg

Möhren Scheiben fein 2 - 3 1,0 kg

2,5 kg

Scheiben mittel 3 - 5 1,0 kg

2,5 kg

gestiftelt fein 2 x 2 1,0 kg

2,5 kg

gestiftelt grob 5 x 5 1,0 kg

2,5 kg

gewürfelt fein 5 x 5 x 5 1,0 kg

2,5 kg

gewürfelt mittel 10 x 10 x 10 1,0 kg

2,5 kg

gewürfelt grob 15 x 15 x 15 1,0 kg

2,5 kg

geraspelt 1 1,0 kg

2,5 kg

Pommesschnitt 10 x 10 2,5 kg

Sticks, ca. 6 cm 1 x 1 cm 1,0 kg

Welle mittel 5 - 6 2,5 kg

ganz geschält 1,0 kg

5,0 kg

Navetten ganz geschält 2,5 kg

MonoartIkel

Artikel Schnittart Schnitt- 
stärke 
(mm)

VPE

Paprika 
3-farbig

geschnitten fein 1 - 2 1,0 kg

2,5 kg

geschnitten mittel 3 - 5 1,0 kg

2,5 kg

geschnitten grob 10 1,0 kg

2,5 kg

gewürfelt fein 5 x 5 x 5 1,0 kg

2,5 kg

gewürfelt mittel 10 x 10 x 10 1,0 kg

2,5 kg

gewürfelt grob 15 x 15 x 15 2,5 kg

1,0 kg

gewürfelt extra grob 20 x 20 x 20 1,0 kg

2,5 kg

gewürfelt 20 x 20 x 20 1,0 kg

2,5 kg

Schaschlik  
(Handschnitt)

40 x 40 2,5 kg

geviertelt
(Handschnitt unsortiert)

1,0 kg
2,5 kg

Sticks, ca. 5 cm lang 1 x 1 cm 1,0 kg

Paprika  
gelb

geschnitten mittel 3 - 5 1,0 kg

2,5 kg

gewürfelt fein 5 x 5 x 5 2,5 kg

gewürfelt mittel 10 x 10 x 10 2,5 kg

gewürfelt grob 15 x 15 x 15 1,0 kg

2,5 kg

Schaschlik 
(Handschnitt)

40 x 40 2,5 kg

Sticks, ca. 5 cm lang 1 x 1 cm 1,0 kg

Paprika  
grün

geschnitten mittel 3 - 5 2,5 kg

gewürfelt fein 5 x 5 x 5 2,5 kg

gewürfelt mittel 10 x 10 x 10 2,5 kg

gewürfelt grob 15 x 15 x 15 2,5 kg

Schaschlik
(Handschnitt)

40 x 40 2,5 kg

Sticks, ca. 5 cm lang 1 x 1 cm 1,0 kg

halbierte Schoten 10,0 kg

MonoartIkel
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Artikel Schnittart Schnitt- 
stärke 
(mm)

VPE

Paprika  
rot

geschnitten mittel 3 - 5 1,0 kg

2,5 kg

gewürfelt fein 5 x 5 x 5 1,0 kg

2,5 kg

gewürfelt mittel 10 x 10 x 10 2,5 kg

gewürfelt grob 15 x 15 x 15 1,0 kg

2,5 kg

Schaschlik (Hand-
schnitt)

40 x 40 2,5 kg

Sticks, ca. 5 cm lang 10 x 10 1,0 kg

halbierte Schoten 10,0 kg

ganz Schote 30 Stck.

Pastinaken gestiftelt grob 5 x 5 1,0 kg

ganz geschält 2,5 kg

Petersilie gerupft 500 g

(glatt)
Petersilie gehackt fein 100 g

(kraus) 200 g

500 g

Porree geschnitten fein 1 - 2 1,0 kg

2,5 kg

6 x 400 g

geschnitten mittel 3 - 5 2,5 kg

geschnitten grob 10 1,0 kg

2,5 kg

Radicchio Blätter gewaschen 1,0 kg

geschnitten fein 5 1.0 kg

geschnitten grob 10 1,0 kg

Radieschen ganz geputzt 1,0 kg

Scheiben fein 2 - 3 1,0 kg

2,5 kg

gestiftelt fein 2 x 2 1,0 kg

2,5 kg

gestiftelt fein VAC 2 x 2 1,0 kg

gestiftelt grob 5 x 5 1,0 kg

2,5 kg

Rettich gestiftelt fein 2 x 2 1,0 kg

2,5 kg

gestiftelt grob 5 x 5 1,0 kg

2,5 kg

Sticks 10 x 10 1,0 kg

Rhabarber geschnitten mittel 5 2,5 kg

(Saison) geschnitten grob 10 2,5 kg

Röstimasse gestiftelt fein 2 x 2 5,0 kg

(Kartoffeln
vorgegart)

Artikel Schnittart Schnitt- 
stärke 
(mm)

VPE

Romana-
salat

Blätter 1,0 kg

Rote Bete gestiftelt fein 2 x 2 2,5 kg

gestiftelt grob 5 x 5 2,5 kg

ganz geschält 2,5 kg

Rotkohl geschnitten fein 1 - 2 1,0 kg

2,5 kg

geschnitten grob 10 1,0 kg

2,5 kg

6 x 500 g

blättrig grob 15 x 15 5,0 kg

Salbei Blätter gewaschen 0,5 kg

Sellerie ganz geschält 1,0 kg

5,0 kg

gestiftelt fein 2 x 2 1,0 kg

2,5 kg

gestiftelt grob 5 x 5 1,0 kg

2,5 kg

gestiftelt 10 x 10 2,5 kg

Pommesschnitt

gewürfelt fein 5 x 5 x 5 1,0 kg

2,5 kg

gewürfelt mittel 10 x 10 x 10 1,0 kg

2,5 kg

gewürfelt grob 15 x 15 x 15 2,5 kg

Schalotten ganz geschält 1,0 kg

gewürfelt fein 5 x 5 x 5 2,5 kg

Schnittlauch geschnitten fein 1 - 2 0,1 kg

0,2 kg

0,5 kg

Spargel geschält ganz 4, 0 kg

(Saison) 7 x 500 g

Spinat grob geputzt 2,0 kg

Spitzkohl geschnitten fein 1 - 2 1,0 kg

2,5 kg

geschnitten grob 10 1,0 kg

2,5 kg

geschnitten extra grob 20 1,0 kg

gewürfelt 30 x 30 x 30 1,0 kg

blättrig grob 15 x 15 2,5 kg

Stauden- 
sellerie

geschnitten fein 1 - 2 1,0 kg

2,5 kg

geschnitten mittel 5 2,5 kg

Sticks, ca. 6 cm lang 1 x 1 cm 1,0 kg

Stielmus geschnitten mittel 5 2,5 kg

MonoartIkel MonoartIkel
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Artikel Schnittart Schnitt- 
stärke 
(mm)

VPE

Süßkartoffeln geschält ganz 2,5 kg

gewürfelt mittel 10 x 10 x 10 2,5 kg

gestiftelt (Pommes) 10 x 10 2,5 kg

Tomaten Scheiben 6,5 0,5 kg

1,0 kg

2,0 kg

Ecken Sechstel 1,0 kg

2,0 kg

maschinell 
gewürfelt grob

15 x 15 x 15
 

1,0 kg

2,5 kg

Tomaten Scheiben 6,5 1,0 kg

Intense 2,0 kg

Ecken Sechstel 1,0 kg

2,0 kg

gewürfelt grob 15 x 15 x 15 1,0 kg

(maschinell) 2,5 kg

Weißkohl geschnitten fein 
 

1 - 2
 

1,0 kg

2,5 kg

geschnitten grob
 

5 - 6 1,0 kg

2,5 kg

6 x 500 g

geschnitten fein VAC
 

1 - 2
 

1,0 kg

2,5 kg

geschnitten grob VAC
 

5 - 6 1,0 kg

2,5 kg

blättrig grob 15 x 15 1,0 kg

2,5 kg

blättrig 30 x 30 2,5 kg

Wirsing geschnitten fein 4 -5 2,5 kg

geschnitten grob 10 2,5 kg

6 x 500 g

geschnitten extra grob 20 2,5 kg

blättrig grob 15 x 15 2,5 kg

blättrig 40 x 40 2,5 kg

Wirsing gelb ganze Blätter 2,5 kg

Artikel Schnittart Schnitt- 
stärke 
(mm)

VPE

Zucchini 
grün

Scheiben fein 2 - 3 1,0 kg

2,5 kg

Scheiben halbiert mittel 5 1,0 kg

Scheiben mittel 5 1,0 kg

2,5 kg

gestiftelt fein 2 x 2 1,0 kg

2,5 kg

gestiftelt grob 5 x 5 1,0 kg

2,5 kg

gewürfelt fein 5 x 5 x 5 1,0 kg

2,5 kg

gewürfelt mittel 10 x 10 x 10 1,0 kg

2,5 kg

gewürfelt grob 15 x 15 x 15 1,0 kg

2,5 kg

gewürfelt spezial 30 x 30 x 30 2,5 kg

geviertelt 1,0 kg

(Handschnitt) 2,5 kg

Sticks 1 x 1 cm 1,0 kg

Pommesschnitt 10 x 10 2,5 kg

Zwiebeln rot Ringe fein 2 - 3 1,0 kg

Ringe mittel 3 1,0 kg

2,5 kg

gewürfelt fein 5 x 5 x 5 1,0 kg

2,5 kg

gewürfelt mittel 10 x 10 x 10 1,0 kg

ganz geschält
 

1,0 kg

2,5 kg

Zwiebeln Ringe fein
 

2 - 3 1,0 kg

2,5 kg

10,0 kg

Ringe extra 9 - 10 2,5 kg

gewürfelt fein
 

5 x 5 x 5
 

1,0 kg

2,5 kg

6 x 500 g

gewürfelt mittel
 

10 x 10 x 10
 

1,0 kg

2,5 kg

gewürfelt grob
   

15 x 15 x 15
 

1,0 kg

2,5 kg

gewürfelt extra grob 20 x 20 x 20 1,0 kg

Schaschlik 
(Handschnitt)

40 x 40 2,5 kg

geviertelt Streifen fein 2 - 3 2,5 kg

Segmente 2,5 kg

ganz geschält extra 2,5 kg

 
5,0 kg

10,0 kg

MonoartIkel MonoartIkel
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Fruchtsalate

Artikel Zutaten Schnittart Schnitt-
stärke
(mm)

MHD VPE

Buffet Apfel rot/grün mit Schale Stücke ca. 15 x 25 5 Tage 3,0 kg
Ananas Stücke ca. 25 x 30
Melonen gelb/grün (TK) Kugeln ca. 25 x 25
Papaya (TK) Stücke ca. 25 x 30
Trauben blau (TK) gezupft
Invertzuckersirup

Caribic Ananas Stücke ca. 25 x 30 5 Tage 5,0 kg 
Apfel rot/grün mit Schale Stücke ca. 15 x 25
Weintraube hell gezupft
Honigmelone Stücke ca. 25 x 25
Cantaloupemelone Stücke ca. 25 x 25
Weintraube blau gezupft
Orange Stücke ca. 30 x 30
Zitronen-Orangensaft

Classic Trauben blau gezupft 8 Tage 3,0 kg
Honigmelone Stücke ca. 25 x 25
Cantaloupemelone Stücke ca. 25 x 25
Apfel rot/grün mit Schale Stücke ca. 15 x 25
Orangen Stücke ca. 30 x 30
Ananas Stücke ca. 25 x 30
Invertzuckersirup, Wein- u. Ascorbinsäure, 
Kaliumsorbat

Frühstücksmix Apfel rot mit Schale Stücke ca. 15 x 25 8 Tage 3,0 kg
Ananas (TK) Stücke
Melonen grün und gelb (TK) Kugeln ø 25 
Mango (TK) Stücke
Weintrauben blau gezupft
Orange Stücke ca. 30 x 30
Mehrfruchtsaft, Invertzuckersirup,
Wein- u. Ascorbinsäure
Kaliumsorbat

Fruchtsalat Ananas Stücke 25 x 30  5 Tage 5,0 kg
geschichtet Apfel Stücke grob

Trauben blau gezupft ganz
Galiamelone Stücke grob
Honigmelone Stücke grob
Cantaloupemelone Stücke grob
Invertzuckersirup

Fruchtsalate
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Fruchtsalate

Artikel Zutaten Schnittart Schnitt-
stärke
(mm)

MHD VPE

Gourmet Ananas Stücke ca. 25 x 30 5 Tage 10,0 kg
Apfel rot/grün mit Schale Stücke ca. 15 x 25
Honigmelone Stücke ca. 25 x 25
Cantaloupemelone Stücke ca. 25 x 25
Weintraube blau gezupft
Orange Stücke ca. 30 x 30
Weintrauben hell gezupft
Mango Stücke ca. 25 x 25
Wassermelone Stücke ca. 25 x 25
Zitronen-Orangensaft

Hawaii Orange Stücke ca. 30 x 30 5 Tage 3,0 kg
Honigmelone Stücke ca. 25 x 25
Ananas Stücke ca. 25 x 30
Mango Stücke ca. 25 x 25
Wassermelone Stücke ca. 25 x 25
Zitronen-Orangensaft

Fine Fruit Apfel rot/grün gewürfelt fein 10 x 10 5 Tage 5,0 kg
Cantaloupemelone Stücke fein 10 x 10
Honigmelone Stücke fein 10 x 10
Orangen Stücke fein 10 x 10
Trauben hell kernlos geputzt ganz
Ananas Stücke 25 x 30

Mehrfruchtsaft
Sahara
(ohne Saft)

Trauben blau gezupft 4 Tage 2,0 kg
Apfel rot/grün mit Schale Stücke ca. 15 x 25
Trauben hell gezupft
Orangen Stücke ca. 30 x 30
Honigmelone Stücke ca. 25 x 25
Cantaloupemelone Stücke ca. 25 x 25

Sun Beach Apfel rot/grün mit Schale Stücke ca. 15 x 25 5 Tage 5,0 kg 
Honigmelone Stücke ca. 25 x 25
Cantaloupemelone Stücke ca. 25 x 25
Weintraube blau gezupft
Orange Stücke ca. 30 x 30
Ananas Stücke ca. 25 x 30
Mehrfruchtsaft

Fruchtsalate
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stückoBst

Artikel Schnittart Schnitt- 
stärke 
(mm)

VPE

Ananas Scheiben 15 2,5 kg

halbe Scheiben 15 2,5 kg

Stücke 20 x 25 1,0 kg

2,5 kg

Würfel 20 - 30 1,0 kg

2,0 kg

ganz, geschält L 9,5 cm
8 cm

1 Stck.
ca. 450 g

Apfel
(geschält)

Scheiben 12 5,0 kg

6 5,0 kg

halbe Scheiben 6 5,0 kg

halbiert 5,0 kg

geachtelt 5,0 kg

ganz 5,0 kg

gewürfelt 10 x 10 x 10 1,0 kg

5,0 kg

Apfel  rot Stücke grob 15 x 15 2,0 kg

(mit Schale)

geachtelt 5,0 kg

Apfel grün Würfel 5 x 5 x 5 1,0 kg

(mit Schale)

Apfel Boskop geschält, Achtel 5,0 kg

(Saison) mit Schale, Achtel 5,0 kg

Apfel Braeburn Segmente 1,0 kg

Zwölftel

Apfel Granny geschält ganz 5,0 kg

gezwölftelt 5,0 kg

mit Schale

Birne gewürfelt 5,0 kg

(geschält)

Erdbeeren
(Saison)

ganz, geputzt 2,0 kg

5,0 kg

halbiert, geputzt 2,0 kg

5,0 kg

geviertelt, geputzt 2,0 kg

Futuromelone halbiert 10 Stück

Grapefruit Filets 1,0 kg

Kiwi ganz geschält 1,0 kg

2,0 kg

Scheiben 6 2,0 kg

geviertelt 2,0 kg

Kokosnuss-
Streifen

2,5 kg

Mango Stücke 15 3,0 kg

Artikel Schnittart Schnitt- 
stärke 
(mm)

VPE

Melone gelb 1/16tel 2,0 kg

grob gewürfelt 25 x 25 x 25 1,0 kg

20 - 30 2,0 kg

Kugeln ø 25 1,0 kg

halbiert 16 Stück

Wassermelone rot Stücke 30 2,0 kg

(Saison) geviertelt ca. 16 kg

halbiert ca. 16 kg

Melone orange gewürfelt 20 - 30 1,0 kg

Kugeln ø 25 1,0 kg

2,0 kg

halbiert 8 Stück

Melone grün Kugeln ø 25 1,0 kg

2,0 kg

halbiert 8 Stück

Melone gemischt grob gewürfelt 20 - 30 1,0 kg

3 Sorten 2,0 kg

Orangen 

 

Scheiben 5 1,0 kg

2,5 kg

12 2,5 kg

Scheiben m. Loch 2,5 kg

Segment 2,5 kg

filetiert 1,0 kg

2,5 kg

ganz geschält 2,5 kg

Pampelmuse rot/
Grapefruit rosé

Scheiben 6 2,0 kg

12 1,0 kg

2,5 kg

Segmente 2,5 kg

Filets 1,0 kg

Trauben blau gezupft 1,0 kg

2,0 kg

Trauben gemischt gezupft 2,0 kg

Wassermelone Würfel 20 - 30 1,0 kg

Zitronen Scheiben 6 2,0 kg

halbe Scheiben 6 2,0 kg

Spalten 2,0 kg

geachtelt 1,0 kg

2,0 kg

Zwetschen entsteint, 4,0 kg
(Saison) Sternschnitt

FruchtspIesse
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FruchtspIesse

Artikel
Fruchtspieße

Zutaten Schnittart Stückzahl Schnittstärke VPE

Cocktail Cantaloupemelone Stücke grob 1 25 x25 20 Stück
Traube blau gezupft ganz 1
Ananas Stücke grob 1 25 x 25

Fruchtspieße 
groß

Cantaloupemelone Stücke grob 1 25 x 25 10 Stück
Trauben blau gezupft gewaschen ganz 2
Ananas Stücke grob 1 25 x 25
Physalis geputzt ganz 1
Honigmelone Stücke grob 1 25 x 25

Fruchtspieße 
klein

Cantaloupemelone Stücke grob 1 25 x 25 16 Stück
Trauben blau gezupft gewaschen ganz 1
Ananas Stücke grob 1 25 x 25
Honigmelone Stücke grob 1 25 x 25

Fruchtspieße 
Kiwi

Cantaloupemelone Stücke grob 1 25 x 25 20 Stück
Traube blau gezupft gewaschen ganz 1
Traube hell gezupft gewaschen ganz 1
Honigmelone Stücke grob 1 25 x 25
Kiwi Scheiben halbiert 1 6
Orange Stücke grob 1 25 x 25
Grapefruit Stücke grob 1 25 x 25

Fruchtspieße 
Melone

Cantaloupemelone Stück egrob 2 25 x 25 20 Stück
Honigmelone Stücke grob 2 25 x 25
Wassermelone Stücke grob 1 25 x 25
Mango Stücke grob 1 25 x 25
Kiwi Scheiben halbiert 1 6
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allerGene
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Zutat, die ein Allergen enthält

Mischsalat Asia  Sojasprossen

Mischsalat Farmer  Sellerie

Mischsalat Fit   Sojasprossen, Staudensellerie

Mischsalat Griechische Rohkost  weißer Käse

Mischsalat Toulouser  weißer Käse

Mischsalat Vollwert  Sojasprossen

Mischsalat Weizen  Weizenkeime

Gemüsemischung Asia-Curry  Sojasprossen

Gemüsemischung Asia-Mix  Sojasprossen

Gemüsemischung Asia scharf  Sojasprossen

Gemüsemischung Buntes Gartengemüse  Sellerie

Gemüsemischung Chinapfannengemüse  Sojasprossen

Gemüsemischung Esterhazy  Sellerie

Gemüsemischung Gaisberger Muschelgemüse  Sellerie

Gemüsemischung Muschelgemüse  Sellerie

Gemüsemischung Pichelsteinergemüse  Sellerie

Gemüsemischung Wok-Gemüse  Sojasprossen

Gemüsemischung Wok Mix A  Sojasprossen

Gemüsemischung Wok Mix C  Staudensellerie

Gemüsemischung Wok Mix D  Sojasprossen

Gemüsemischung Wok Mix China  Sojasprossen

Gemüsemischung Wok Mix Japan  Sojasprossen

Gemüsemischung Wok Mix Singapur   Sojasprossen, Staudensellerie

Gemüsespieß Mozzarella  Mozzarella

Monogemüse Sellerie  Sellerie

Monogemüse Staudensellerie  Staudensellerie

Alle Salate im größeren Gebinde können in Spuren mit folgenden Allergenen verunreinigt sein: 

- Soja und Sojaerzeugnisse - Sellerie und Sellerieerzeugnisse

- Milch und Milcherzeugisse - Gluten und Glutenerzeugnisse
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allerGene unsere produktIon

Beste Qualität aus bester Produktion

Unsere langjährige Erfahrung mit frischen Lebensmitteln 
zeigt uns immer wieder, wie wichtig ein zuverlässiger 
Partner in dieser Branche ist. Aus diesem Grund arbeiten 
wir ausschließlich mit den besten Rohwaren, von zertifi-
zierten Betrieben angebaut.

Spitzenqualität und Frische funktionieren nur, wenn 
wirklich jeder Handgriff stimmt. Es beginnt mit der 
sorgfältigen Ernte der Produkte und endet mit der 
schonenden, produktgerechten Verarbeitung bei uns 
im Haus. Ein professionelles Qualitätsmanagement und 
eine lückenlose Kühlkette vom Erzeuger zum Kunden 
sind dabei selbstverständlich.

Unser Frischesortiment zeichnet sich auch heute noch 
durch viel Handarbeit aus. Neben küchenfertigen, 
knackig-frischen Salatmischungen produzieren wir 
hochwertige Monoartikel in allen gewünschten pro-
duktgerechten Schnittarten. Von fein bis grob, groß bis 
klein, breit bis dünn oder gezupft bis gewürfelt in bester 
Qualität und Frische. 

Schnell, zuverlässig, mit höchster Qualität und Kontinui-
tät unterstützen wir unsere Kunden mit unserem breiten 
Frischesortiment. An 7 Tagen in der  Woche stehen rund 
60 Kühlfahrzeuge bereit, um eine zuverlässige und flexi-
ble Lieferung zu gewährleisten. 

Wir garantieren unseren Kunden einen reibungslosen 
Service von der Bestellung bis zur Auslieferung!

Suchen Sie noch Ihr ganz individuelles Convenience-
Produkt? Wir lassen uns gerne von unseren Kunden 
fordern und erfüllen Wünsche und Vorstellungen auf 
individuelle Anfragen. 

Probieren Sie es aus!
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GEMÜSE Jan Feb März April Mai Juni Juli Aug Sep Okt Nov Dez

Auberginen

Bleich-/Staudensellerie

Blumenkohl

Broccoli, Spargelkohl

Champignons

Chinakohl

Fenchel

Grünkohl

Kartoff eln

Kohlrabi

Kürbis

Mangold

Möhren

Paprika

Pfi ff erlinge

Porree/Lauch

Radieschen

Rettich

Rosenkohl

Rote Bete/Rüben

Rotkohl

Salatgurken

Sellerieknollen

Spargel

Spinat

Steckrüben

Tomaten

Weiß-/Spitzkohl

Wirsing

saIsonkalender saIsonkalender
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saIsonkalender

GEMÜSE Jan Feb März April Mai Juni Juli Aug Sep Okt Nov Dez

Zucchini  

Zwiebeln
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BLATTSALATE Jan Feb März April Mai Juni Juli Aug Sep Okt Nov Dez

Eichblattsalat

Eisbergsalat

Endiviensalat/Eskariol

Feldsalat/Rapunzel

Kopfsalat

Lollo Rosso/Lollo Bionda

Radicchio

Monate geringerer 
Angebote – höhere Preise

Monate steigender/
fallender Angebote

Monate starker Angebote 
– geringere Preise

Überwiegend aus ein-
heimischem Freilandanbau

OBST Jan Feb März April Mai Juni Juli Aug Sep Okt Nov Dez

Äpfel

Erdbeeren

Pfl aumen/Zwetschen

Rhabarber

Wasser-/Zuckermelonen

Weintrauben

Ananas (nur Import)

Apfelsinen (nur Import)

Avocados (nur Import)

Grapefruit (nur Import)

Kiwis (nur Import)

Zitronen (nur Import)

saIsonkalender
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aus der reGIon

Mit der Eigenmarke „Vom Lande“ setzen wir uns 
bewusst für die Stärkung regionaler Frischepro-
dukte ein.

Regionalität ist kein Trend, sondern die konsequen-
te Rückbesinnung auf eine Tradition, Produkte in 
ihrer vollen Frische und auf kürzestem Wege direkt 
zum Verbraucher zu liefern. Die fruchtbare Zusam-
menarbeit mit zuverlässigen und qualitätsbewuss-
ten Lieferanten aus unserer Nachbarschaft sorgt 
für Nachhaltigkeit und schont unsere Umwelt.

Der intensive Geschmack ausgewählter Produkte 
unserer „Vom Lande-Linie“ bleibt in seiner vollen 
Frische erhalten – direkt vom Feld in die Produkti-
on und individuell konfektioniert für Ihre Wunsch-
bestellung. Das gilt insbesondere für unsere fein 
abgestimmten Salat- und Gemüsemischungen, 
für die wir unser Sortimentsangebot stetig weiter 
ausbauen.

conVenIence • leIcht und lecker

Mit der jungen und modernen Marke „picnic“ 
setzen wir mit To-Go-Produkten neue Trends im 
Convenience-Bereich. Wir erweitern die Produkt-
palette stetig mit fein abgestimmten Rezepturen 
aus dem Hause Manss. 

WOFEI • FEINKOSTPRODUKTE

Feinste Rezepturen in einem breit gefächerten 
Sortiment.

unsere eIGenMarken
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notIZen
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Manss GMBh FrIscheserVIce

BüroZeIten

Montag − Freitag: 06.00 − 23.00 Uhr

Samstag:  07.00 − 15.00 Uhr

Sonntag:  07.00 − 14.00 Uhr

 18.00 − 23.00 Uhr

FRISCHESERVICE

haMM

Gallberger Weg 34

59063 Hamm

Tel.: 02381 954-0

Fax: 02381 954-2774

vertrieb@manss.de

kreFeld

Hentrichstraße 55−57

47809 Krefeld

Tel.: 02151 51878-0

Fax: 02151 51878-42

vertrieb@manss.de

osnaBrück

Wersener Straße 58

49090 Osnabrück

Tel.: 0541 50048-0

Fax: 0541 50048-18

vertrieb@manss.de

www.manss.de


